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• A  las 3:00 de la tarde tome 60 centímetros cúbicos de 

aceite de ricino diluido en jugo de naranja.

• A las 8:00 de la noche, debe realizarse un lavado intestinal 
vía rectal, tipo enema. 

EL DÍA DEL EXAMEN:
• Permanezca en completo ayuno mínimo 5 horas antes de la 
realización del exámen.

• Disponer la orden médica. • Presentar el reporte de creatinina.
• Disponer de la autorización de servicio de su aseguradora • Si cuenta con radiografías u otros exámenes tomados 
• Si cuenta con radiografías u otros exámenes tomados previamente recuerde presentarlos antes de la realización del 
previamente  recuerde traerlos y presentarlos antes de la exámen.
realización del examen. • Cancelar copago o cuota moderadora si se requiere.
• Cancelar copago o cuota moderadora si se requiere. • Si sospecha estar embarazada avise al personal de radiolgía.
• Si sospecha estar embarazada avise al personal de • Preséntese en la Clínica Medilases S.A. Cra. 7 No 11 – 31,  30 

radiología. minutos antes del examen, oficina central de citas, con la orden 

• Asista 30 minutos antes de la hora asignada. médica, autorización vigente y valor del copago (si aplica). 

• Realizarse laboratorio de  creatinina no mayor a 5 días  previo POSTERIOR AL EXAMEN:

al examen. Si el resultado es mayor a 1,3 mg/dl., notifique a su médico y • Dieta libre con los alimentos que normalmente consume.
a la clinica al número 8724100 extension 1207. • El resultado de su exámen será entregado 3  hábiles días 

posteriores a la toma del examen.
• Si tiene algún otro exámen, antes de pedir la cita informe que le

EL DIA ANTERIOR AL EXAMEN USTED DEBE: realizarón un estudio con medio contraste, ya que algunos de estos
• Recibir dieta líquida, consumir caldos claros, jugos de frutas estudios solo se podrán ralizar de 8 a 10 días después que usted 
en agua (excepto frutas rojas), aromática y agua de panela. elimine totalmente el bario o medio de contraste.
• No consuma leche, ni ningún alimento que la contenga 
como queso, kumis y yogur. No ingiera gaseosas,  tinto,  
chocolates,  no fume y no mastique chicle.

REGRESAR

PREPARACIÓN Y RECOMENDACIONES
Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones para llevarlas 

a cabo:

PREPARACIÓN PARA EXAMEN DE UROGRAFIA EXCRETORA

UROGRAFIA EXCRETORA 

¿QUÉ ES UNA UROGRAFIA EXCRETORA?

Es un examen radiológico para evaluar el sistema urinario (Riñones, Uréteres 

y Vejiga). Por la vena se inyecta un medicamento líquido (Medio de Contraste) 

y en diferentes momentos se toman varias radiografías. El examen no es 

doloroso.

Para solicitar la cita de su examen debe contar con los siguientes 

requisitos:


