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PARA MENORES DE 12 AÑOS TENER EN CUENTA

• A  las 3:00 de la tarde tome 60 centímetros cúbicos de 

aceite de ricino diluido en jugo de naranja.

PARA MAYORES DE 12 AÑOS TENER EN CUENTA

• A  las 3:00 de la tarde tome 60 centímetros cúbicos de 

aceite de ricino diluido en jugo de naranja.

• A las 8:00 de la noche, debe realizarse un lavado intestinal 

mediante un enema via rectal

• Disponer la orden médica. EL DÍA DEL EXAMEN:

• Disponer de la autorización de servicio de su aseguradora • Continúe con la dieta líquida preferiblemente tome agua 


• Si cuenta con radiografías u otros exámenes tomados aromática hasta la realización del examen. 



previamente  recuerde traerlos y presentarlos antes de la • Si cuenta con radiografías u otros exámenes tomados

realización del examen. previamente recuerde traerlos y presentarlos antes de la 

• Cancelar copago o cuota moderadora si se requiere. realización del exámen.

• Si sospecha estar embarazada avise al personal de • Si sospecha estar embarazada avise con tiempo al personal

radiología. de radiología.

• Asista 30 minutos antes de la hora asignada. • Presentese en la clínica Medilaser S.A. Cra. 7 No 11-31, 30

minutos antes del exámen, oficina central de citas, con la 

órden médica, autorización vigente, copia de la historia clinica

 y valor del copago (si aplica). 

POSTERIOR AL EXAMEN:

EL DÍA ANTERIOR AL EXAMEN USTED DEBE: • Dieta libre consuma los alimentos que desee

• Recibir dieta líquida, consumir caldos claros, jugos de frutas • El resultado será entregado tres (3) días hábiles  

en agua (excepto frutas rojas), aromática y agua de panela. posteriores a la toma del exámen en la recepción ubicada en

• No consuma leche, ni ningún alimento que la contenga la Unidad Materna.

como queso, kumis y yogur. No ingiera gaseosas,  tinto,  

chocolates,  no fume y no mastique chicle. REGRESAR

Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones para 

llevarlas a cabo:

Para solicitar la cita de su examen debe contar con los 

siguientes requisitos:

PREPARACIÓN Y RECOMENDACIONES

PREPARACIÓN PARA EXAMEN DE RADIOGRAFÍA DE 

COLUMNA

RADIOGRAFIA DE COLUMNA (Columna Lumbosacra, Sacro cóccix, Abdomen Simple)

¿QUÉ ES UNA RADIOGRAFÍA?

Una radiografía es una imagen registrada en una placa o película 

fotográfica, La imagen se obtiene al exponer al paciente a una fuente 

de radiación. Este examen no es doloroso, ni causa ningún tipo de 

incomodidad. 


