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EL DIA DE EL EXAMEN:

• Asista preferiblemente con un acompañante.

• Asista 20 minutos antes de la hora asignada.

• Informe si se encuentra tomando algún medicamento.

• Asistir con ropa comoda en lo posible prendas que no contengan

piezas metálicas, el cabello limpio y seco.

• Traer examenes anteriores como: TAC, resumen de la historia

clínica, placas de rayos x, entre otros.

•El paciente no debe tener brakects para realización de resonancia 

con gas y ayuno de 8 horas. 

• Disponer la orden médica. • Si tiene elementos metálicos en su cuerpo debe informar ANTES

• Disponer de la autorización de servicio de su aseguradora DE LA CITA (Placas, Tornillos, Platina, reemplazo de cadera,

• Si cuenta con radiografías u otros exámenes tomados marcapasos, audífonos, implantes cocleares, clips de aneurismas, 

previamente  recuerde traerlos y presentarlos antes de la esquirlas metálicas o de pólvora, prótesis dentales, tatuajes, DIU, 

realización del examen. entre otros).

• A la sala de Resonancia no es posible entrar celulares, tarjetas 

de crédito o cualquier tarjeta con banda electromagnética, estos

Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones elementos se ven perjudicados por el impulso magnético emitido 

para llevarlas a cabo: por el equipo.

• Realizarse laboratorio de  creatinina no mayor a 5 días, previo • Si su cita fue asiganda de 7 de la mañana a 7 de la noche 

al examen. preséntese en la CALLE 11 Nº 6-47 en el Centro Diagnostico de 

 médico y a la clinica al número 8724100 extension 1418 Especialistas, si su cita fue asignada después de las 7 de la noche

• Cancelar copago o cuota moderadora si se requiere. preséntese en la Cra. 7 # 11-31 primer piso, asista con la 

órden médica, autorización vigente y valor del copago.

POSTERIOR AL EXAMEN

• El resultado de su examen será entregado 3 días hábiles 

después de la realización del examen, con su respectiva 

lectura y CD.

REGRESAR

PREPARACIÓN Y RECOMENDACIONES

PREPARACIÓN PARA EXAMEN DE RESONANCIA 

CONTRASTADA 

RESONANCIA

¿QUÉ ES UNA RESONANCIA?

Es un examen que utiliza ondas de radio potentes, para crear 

imágenes del cuerpo. No se emplea radiación (rayos X). Las imágenes 

por resonancia magnética solas se denominan cortes y se pueden 

almacenar en una computadora o imprimir en una película. Algunos de 

los estudios requieren contraste por lo que es necesaria la aplicación 

del medicamento por la vena. El examen no es doloroso, pero puede 

ser un poco incómodo principalmente si la persona presenta angustia 

al estar en espacios cerrados. 

Para solicitar la cita de su examen debe contar con los 

siguientes requisitos:

Que sean de la cabeza (cerebral, oidos, silla turca, orbitas, base de

craneo,  etc), y cervicales y/o cuello. 

• Si su resonancia es de Abdomen o colangioresonancia simple, debe

traer 1 botellas 


