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AMBULATORIO

CISTOGRAFIA (URETROCISTOGRAFIA)

ZQUE ES UNA CISTOGRAFIA?

La cistografia es un examen mediante el cual se obtienen
radiografias de la vejiga. Para la realizacion del estudio es necesario
pasar una sonda por la uretra hasta la vejiga, posteriormente se
aplica un medicamento liquido (medio de contraste) y en diferentes
momentos se toman varias radiografias. El examen no es doloroso,
pero la introduccién de la sonda puede generar algun tipo de
incomodidad.

Para solicitar la cita de su examen debe contar con los
siguientes requisitos:

« Disponer la orden médica.

« Disponer de la autorizacién de servicio de su aseguradora.
« Sj cuenta con radiografias u otros examenes tomados
previamente recuerde traerlos y presentarlos antes de la
realizacion del examen.

» Cancelar copago o cuota moderadora, si se requiere.

« Si sospecha estar embarazada avise al personal de
radiologia, antes de la toma del examen.

e Asista 30 minutos antes de la hora asignada.

PREPARACION Y RECOMENDACIONES

Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones para llevarlas a
cabo:

EL DIA DEL EXAMEN:

 Es importante que los nifios siempre se encuentren en compafiia

de 2 adultos.

o Si cuenta con radiografias u otros examenes tomados

previamente recuerde presentarlos antes de la realizacién del

examen.

« Si sospecha estar embarazada avise al personal de radiologia.
 Preséntese en la Clinica Medilaser S.A.S. Calle 6a # 14 A - 55, 20 minutos
antes del examen en la ventanilla de imagenologia con la orden médica,
autorizacion vigente y valor del copago, si aplica.

o Para mavor informaciéon comunicarse al 6084366000 extension 2106.

POSTERIOR AL EXAMEN:
« El resultado serd entregado 3 dias habiles posteriores a la toma del examen,
en la recepcion de sede principal.
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HOSPITALARIO

CISTOGRAFIA (URETROCISTOGRAFiA)

&QUE ES UNA CISTOGRAFiA?

La cistografia es un examen mediante el cual se obtienen
radiografias de la vejiga. Para la realizacion del estudio es necesario
pasar una sonda por la uretra hasta la vejiga, posteriormente se
aplica un medicamento liquido (medio de contraste) y en diferentes
momentos se toman varias radiografias. El examen no es doloroso,
pero la introduccion de la sonda puede generar algun tipo de
incomodidad.

Para solicitar la realizacién del examen debe:

eRealizar la verificacion redundante de los datos del paciente.

« Verificar en la evolucion médica de la historia clinica que se
encuentre ordenado el procedimiento.

o Verificar si la orden se encuentra cargada en modulo de imagenes
diagndsticas.

« Si el paciente es de sexo femenino, indague por la posibilidad de
encontrarse en estado de gestacion.

» Poseer urocultivo con reporte negativo, menor a 8 dias.

« En caso de poseer un urocultivo con reporte positivo y encontrarse
con tratamiento antibidtico mayor a 5 dias, comentar con el médico
tratante.

¢ Si cumple con las anteriores condiciones, solicitar:

A farmacia los insumos necesarios para el dia del examen. A
imagenologia rayos X via telefénica extension 2133, la realizacion de
la cistografia, segtin orden médica y especificaciones redactadas en
campo de observaciones.

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE
EL EQUIPO DE ENFERMERIA DEBE

EL DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

 Informar al cuidador principal que para el momento del examen en nifios, es
necesario que se encuentre en compafiia de 2 adultos. (No se consideran
acompafiantes personal que labora en la institucion).

EL DiA DEL EXAMEN:

 Informar al cuidador principal que para el momento del examen en nifios es
necesario que se encuentre en compafiia de 2 adultos. (No se consideran
acompafiantes personal que labora en la institucion)

« Si el paciente cuenta con radiografias u otros examenes tomados previamente,
indague al tecndlogo de rayos X por la necesidad de llevarlos en el momento
de la toma de la imagen diagndstica.

 Enviar al area de imagenologia:

- 1 Par de guantes estériles

- 1 Sonda Nelaton (Segun el paciente teniendo en cuenta el sexo y la edad).

- 1 Equipo macrogoteo.

- 1 Lidocaina Jalea.

-1 SSN 0,9% de 250 cc para nifios.

-1 SSN 0,9% de 500 cc para adultos.

- 1 Ampolla de Iopromida o Meglumina de 50cc para nifios.

- 2 Ampolla de Iopromida o Meglumina de 50cc para adultos.

- 1 Campo de ojo estéril

- 1 Rifionera estéril.

POSTERIOR AL EXAMEN:

« Solicitar al paciente la dieta segun evolucién médica.

e La imagen sera cargada inmediatamente al sistema de gestion de imagenes.

« El reporte de la imagen se encontrara en un plazo de 6 horas para pacientes
con condicién de salud no urgente y en un plazo de 2 horas para pacientes con
condicion de salud urgente.
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