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VIGENCIA jun-23

CÓDIGO W-DT-058 MDF

PÁGINAS 18 DE 32

EL DÍA DEL EXAMEN: 

• Asista 15 minutos antes de la hora asignada. 

• Para mayor información comunicarse al 6084366000 extensión 2202.

POSTERIOR AL EXÁMEN:

• El resultado del examen será entregado posterior a la realización del 

procedimiento, y  se cargará a la historia clínica de Indigo Vie . 

• Disponer de la orden médica.

• Disponer de la autorización de servicio de su aseguradora.

• Cancelar copago o cuota moderadora, si se requiere.

• Si sospecha estar en embarazo, avise al personal de cardiología.

REGRESAR
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EL DÍA DEL EXAMEN:

EL EQUIPO DE ENFERMERÍA DEBE:

EL DÍA ANTERIOR AL EXAMEN:

REGRESAR

PREPARACIÓN PARA ECOCARDIOGRAMA TRANSESOFÁGICO
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• Verificar con el médico especialista tratante la existencia  de medicamentos que 

por condición clínica del paciente no se deban suspender para la realización del 

examen. 

• El resultado del examen será entregado posterior a la terminación del estudio.

• Realizar seguimiento a los signos vitales del paciente durante la primera hora 

después de la toma del examen. 

• Solicite dieta para el paciente según orden médica. Tener en cuenta que el 

paciente puede iniciar a tomar líquidos de preferencia fríos, pasadas 2 horas de 

realizado el examen.

Es un examen en el que se utiliza un aparato llamado sonda, el cual es 

transductor, que se introduce por la boca hasta el  esófago (cercano al 

corazón), que busca recoger el eco u ondas de sonido del corazón y los 

convierte en imágenes. El ecocardiograma permite al médico observar el 

corazón latiendo y evaluar sus diferentes partes. No es doloroso pero puede ser 

un poco incómodo, por lo que puede ser necesario el uso de medicamentos 

para adormecer (sedación local en la boca). 

Para solicitar la realización del examen debe:

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE

¿QUÉ ES ECOCARDIOGRAMA TRANSESOFÁGICO?

ECOCARDIOGRAMA TRANSESOFÁGICO

• Realizar la verificación redundante de los datos del paciente.

• Verificar en la evolución médica de la historia clínica que se encuentre 

ordenado el ecocardiograma transesofágico.

• Verificar si el examen se encuentra cargado en módulo de procedimientos no 

quirúrgicos.

• Solicite a cardiología no invasiva, extensión 2202, la realización del 

ecocardiograma transesofágico, según orden médica y especificaciones 

redactadas en campo de observaciones.

POSTERIOR AL EXAMEN:

• No administrar alimentos sólidos ni líquidos (ayuno completo) en las 8 horas 

previas a la prueba, si en este periodo de tiempo deben administrar algún 

medicamento vía oral realizarlo con poca agua. 

•Explicar de forma clara al usuario y familia el examen a realizar. 

• Enviar al paciente con el camillero y un acompañante en camilla o silla de ruedas 

según necesidad. 

• Indicar al paciente que es PROHIBIDO el ingreso de celulares al área de 

cardiología no invasiva.

• Garantizar ayuno.

• Enviar al paciente canalizado preferiblemente en miembro superior izquierdo.

• Enviar al paciente sin  dentadura postiza y confirmar con el familiar  su custodia.   

• Enviar con el camillero los siguientes insumos:

- 1 Lidocaina  Jalea  2%.

• Si cuenta con  exámenes  tomados extramuralmente, envíelos. 
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ECOCARDIOGRAMA TRANSESOFÁGICO

Es el método diagnóstico de imágenes del corazón, que se obtiene desde el 

esófago, en tiempo real, a través de una sonda que tiene incorporado un 

pequeño transductor en la punta, que se introduce por la boca buscando captar 

el eco u ondas de sonido del corazón y los convierte en imágenes. El 

ecocardiograma permite al médico observar el corazón latiendo y evaluar sus 

diferentes partes. No es doloroso pero puede ser un poco incómodo, por tal 

motivo es necesario administrar sedación local en la boca.

Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones para llevarlas a 

cabo:

¿QUÉ ES ECOCARDIOGRAMA TRANSESOFÁGICO?

Para solicitar la cita de su examen debe contar con los siguientes 

requisitos:

• Si cuenta otros exámenes tomados previamente llevarlos y presentarlos antes 

de la realización del examen.

PREPARACIÓN Y RECOMENDACIONES

• Es necesario no haber ingerido alimentos sólidos ni líquidos (ayuno completo) en 

las 8 horas previas a la prueba.

• Asista con un acompañante.

• Si tiene dentadura postiza deberá quitársela en el momento de realizar el 

examen. 

• Disponer de la historia clínica o epicrisis y presentarlas el día del examen.

Presentarse  en la Clínica Medilaser S.A.S. Sucursal Florencia en la dirección calle 6 

# 14A-55 barrio Juan XIII en el consultorio de cardiología no invasiva.


