
VERSIÓN 2

VIGENCIA jun-23

CÓDIGO W-DT-058 MDF

PÁGINAS 19 DE 32

• Preferiblemente traiga el peso exacto del niño.

• Traer el pecho depilado si tiene abundante vello corporal.

• Disponer de la orden médica.

• Disponer de la autorización de servicio de su aseguradora.

• Cancelar copago o cuota moderadora, si se requiere. • Asista 15 minutos antes de la hora asignada. 

• Asista 30 minutos antes de la hora asignada. • Para mayor información comunicarse al 6084366000 extensión 2202.
• Si sospecha estar embarazada avise al personal de cardiología.

• El resultado del  examen será entregado posteriormente, una vez 

terminado el estudio, y será cargado a la historia clínica de Indigo Vie.
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EL EQUIPO DE ENFERMERÍA DEBE:

EL DÍA ANTERIOR AL EXAMEN:

• Pesar al menor de edad.

• No suspender medicamentos ordenados.

EL DÍA DEL EXAMEN:
• Enviar al paciente con camillero y  un acompañante.


• Solicitar al paciente la dieta según orden médica.

REGRESAR

• Si es un bebé y se alimenta de tetero exclusivamente, alimentarlo hasta las 

9:00 de la mañana, de ahí en adelante no.

• Enviar al menor trasnochado, acostarlo 10:00 de la noche el día anterior al 

examen y levantarlo 4:00 de la madrugada, el día del examen y no dejarlo 

dormir durante toda la mañana.

• El examen no requiere ayuno, pero si va a ser realizado a un niño menor de 5 

años tenga en cuenta que puede requerir que se realice bajo sedación por lo 

tanto:

ECOCARDIOGRAMA TRANSTORÁCICO

¿QUÉ ES UN ECOCARDIOGRAMA TRANSTORÁCICO?

• Si es un lactante y se alimenta de seno exclusivamente, alimentarlo hasta las 

09:00 de la mañana, de ahí en adelante no.

Es un examen en el que se coloca un aparato llamado transductor 

sobre el lado izquierdo del pecho del paciente, donde se encuentra el 

corazón, que busca recoger el eco u ondas de sonido del corazón y 

los convierte en imágenes. El ecocardiograma permite al médico 

observar el corazón latiendo y evaluar sus diferentes partes. El 

examen no causa ningún tipo de molestia, ni dolor.

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE

• Si es un bebé y se alimenta de tetero exclusivamente, alimentarlo por ultima 

vez, 4 horas antes del examen.

• Si es un lactante y se alimenta de seno exclusivamente, alimentarlo por última 

vez, 4 horas antes del examen.

PREPARACIÓN PARA ECOCARDIOGRAMA TRANSTORÁCICO

Si el examen va a ser realizado a un niño menor de 5 años, tenga en 

cuenta que puede requerir sedación, por lo tanto se debe tener en 

cuenta lo siguiente:
• Ayuno de 6 horas. 

POSTERIOR AL EXAMEN:

• Presentarse  en la Clínica Medilaser S.A.S. Sucursal Florencia en la dirección 

calle 6 # 14A-55 barrio Juan XIII en el consultorio de cardiología no invasiva.

EL DÍA DEL EXAMEN:                                                                                                                                                                                                                                                                   
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POSTERIOR AL EXAMEN:

• El resultado del examen será entregado de forma inmediata una vez tomado 

en estudio. 

• Si es un lactante y se alimenta de leche materna exclusivamente, alimentarlo 

hasta las 10:00 de la mañana de ahí en adelante no. 

Para solicitar la realización del examen debe:

• Realizar la verificación redundante de los datos del paciente.

• Verificar en la evolución médica de la historia clínica que se 

encuentre ordenado el Eco-transtorácico

• Verificar si el examen se encuentra cargado en módulo de 

procedimientos no quirúrgicos.

• Solicite a cardiología no invasiva,  extensión 2202, la realización del 

ecocardiograma transtorácico, según orden médica y especificaciones 

redactadas en campo de observaciones.

• Si cuenta otros exámenes tomados previamente llevarlos y 

presentarlos antes de la realización del examen.

Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones para 

llevarlas a cabo.
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PREPARACIÓN Y RECOMENDACIONES

PREPARACIÓN PARA ECOCARDIOGRAMA TRANSTORÁCICO

ECOCARDIOGRAMA TRANSTORÁCICO

Es un examen en el que se coloca un aparato llamado transductor 

sobre el lado izquierdo del pecho del paciente, donde se encuentra el 

corazón, que busca recoger el eco u ondas de sonido del corazón y 

los convierte en imágenes. El ecocardiograma permite al médico 

observar el corazón latiendo y evaluar sus diferentes partes. El 

examen no causa ningún tipo de molestia, ni dolor.

Para solicitar la cita de su examen debe contar con los 

siguientes requisitos:

• En lo posible, acudir a la cita con el menor de edad dormido.

• Si consume algún medicamento NO lo suspenda.

• Informar al paciente adulto que no requiere ningún tipo de preparación.

¿QUÉ ES UN ECOCARDIOGRAMA TRANSTORÁCICO? • Asistir con un acompañante adulto, si el paciente es menor de edad o adulto 

mayor.


