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ESOFAGOGRAMA, TRANST
EQUE ES UN ESTUDIO DE VIAS DIGESTIVAS?

Las vias digestivas estan conformadas por, boca, faringe, eséfago,
estémago, intestino delgado, intestino grueso, recto y ano. El
estudio de estas vias es un examen radioldgico, el cual se inicia
con la toma o consumo de un liquido (medio de contraste) y en
diferentes momentos se toman varias radiografias.

Estos estudios no son doloroso, puede generar algun tipo de
incomodidad por el sabor del medio de contraste y puede
producirse estrefiimiento las horas o dias posteriores debidos al
contraste baritado, por lo que el paciente debera beber
abundantes liquidos en las horas siguientes a la realizacion del
estudio.

« Si es un eséfagograma o estudio de deglucién, dura 30 minutos
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Si el examen es para nifio menor de 12 meses:

« Debe tener ayuno minimo de 4 horas.

 Estar en compafiia de 2 adultos.

« Traer dos teteros: Uno vacio y otro con agua de canela
azucarada al clima.

Si el examen es para nifio mayor de 12 meses hasta 10 afios:
« Debe contar con ayuno minimo de 5 horas.

o Estar en compafiia de 2 adultos.

 Traer un vaso con pitillo o biberdn.

Si el examen es para mayores de 10 aiios y adultos:
 Preséntese completamente en ayuno, minimo de 8 horas.

EL DIA DEL EXAMEN:

g aproximadamente.  Presentar radiografias u otros examenes tomados previamente, antes del
[l * Si es un transito intestinal puede durar de 2 horas hasta 8 horas [examen.
g dependiendo de su organismo o requerir control al dia siguiente. [e Si sospecha estar embarazada avise al personal de radiologia, antes de la
=) toma del examen.
E « Preséntese en la Clinica Medilaser S.A.S. Calle 6a # 14 A - 55, 30 minutos
L4l Para solicitar la cita de su examen debe contar con los antes del examen en la ventanilla de imagenologia con la orden médica,

siguientes requisitos: autorizacion viaente v valor del copaao. si ablica.

« Disponer de la orden médica. e Para mavor informacién comunicarse al 6084366000 extension 2106.

« Disponer de la autorizacion de servicio de su aseguradora.

« Si cuenta con radiografias u otros examenes tomados POSTERIOR AL EXAMEN:

previamente, recuerde traerlos y presentarlos antes de la o El resultado sera entregado posteriormente a la realizacidn del examen. Asi

realizacién del examen. mismo, se cargard en la historia clinica.

* Cancelar copago o cuota moderadora, si se requiere.  Dieta libre (consuma lo que desee o tenga acostumbrado)

» Si sospecha estar embarazada avise al personal de

radiologia, antes de la toma del examen.

PREPARACION Y RECOMENDACIONES
Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones
para llevarlas a cabo:
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ESOFAGOGRAMA, TRANST
EQUE ES UN ESTUDIO DE VIAS DIGESTIVAS?

Las vias digestivas estan conformadas por, boca, faringe, eséfago,
estdmago, intestino delgado, intestino grueso, recto y ano. El
estudio de estas vias es un examen radioldgico, el cual se inicia
con la toma o consumo de un liquido (medio de contraste) y en
diferentes momentos se toman varias radiografias.

Estos estudios no son doloroso, puede generar algun tipo de
incomodidad por el sabor del medio de contraste y puede
producirse estrefiimiento las horas o dias posteriores debidos al
contraste baritado, por lo que el paciente debera beber
abundantes liquidos en las horas siguientes a la realizacion del
estudio.

« Si es un esofagograma o estudio de deglucion, dura 30 minutos
aproximadamente.
 Si es un transito intestinal puede durar de 2 horas hasta 8 horas

Para solicitar la realizacion del examen debe:

« Realizar la verificacion redundante de los datos del paciente.

« Verificar en la evolucién médica de la historia clinica que se
encuentre ordenado el procedimiento.

o Verificar si la orden se encuentra cargada en mddulo de
imagenes diagnosticas.

« Si el paciente es de sexo femenino, indague por la posibilidad de
encontrarse en estado de gestacion.

« Solicitar a imagenologia rayos X via telefénica, extension 2133, la
realizacion de la cistografia, seglin orden médica y especificaciones
redactadas en campo de observaciones.

HOSPITALARIO

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE

EL EQUIPO DE ENFERMERIA DEBE
EL DIA ANTERIOR AL EXAMEN:
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* Que el paciente tenga ayuno minimo de 4 horas.

« Que el menor se encuentre en compaiiia de 2 adultos durante la realizacion
del examen.

 Solicitar dos frascos de teteros a los padres del menor. En caso de que no
sea posible, realizar gestion para su consecucion en el lactario.

Si el examen es para nifio mayor de 12 meses hasta 10 afios:
« Debe contar con ayuno minimo de 5 horas.

 Estar en compafiia de 2 adultos, durante el examen.

« Traer un vaso con pitillo o biberdn.

Si el examen es para mayores de 10 aiios y adultos:
» Garantizar el completo ayuno, minimo de 8 horas.

 Enviar 1 frasco con agua.

EL DIA DE EL EXAMEN:

 Enviar medio de contraste seglin orden médica: Iopamidol o Meglumina o el
frasco de medio de contraste baritado.

« Si el paciente cuenta con radiografias u otros examenes tomados
previamente, indague al tecndlogo de rayos X por la necesidad de llevarlos en
el momento de la toma de la imagen diagndstica.

« Solicitar a través del software de historia clinica en la dieta del desayuno
agua de canela azucarada.

« Para los nifios menores de 12 meses, enviar dos teteros: Uno vacio y otro
con agua de canela azucarada a temperatura ambiente.

POSTERIOR AL EXAMEN:

o Solicitar al paciente la dieta segtin evolucidn médica.

 La imagen sera cargada inmediatamente al sistema de gestion de imagenes.
« El reporte de la imagen se encontrara en un plazo de 6 horas para pacientes
con condicién de salud no urgente y en un plazo de 2 horas para pacientes con
condicién de salud urgente.




