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UROGRAFIA EXCRETORA

£QUE ES UNA UROGRAFIA EXCRETORA? o A las 3:00 de la tarde tome 60 centimetros cubicos de aceite de ricino

L . . diluido en juao de narania.
Es un examen radiolégico para evaluar el sistema urinario « A las 8:00 de la noche, debe realizarse un lavado intestinal

(rifiones, uréteres y vejiga). Por la vena se inyecta un via rectal, tipo enema.
medicamento liquido (medio de contraste) y en diferentes
momentos se toman varias radiografias. El examen no es

doloroso. EL DIA DEL EXAMEN:
« Permanezca en completo ayuno minimo 5 horas antes de la
Para solicitar la cita de su examen debe contar con los realizacion del examen.
siguientes requisitos:  Presentar el reporte de creatinina, el cual no debe ser mayor a 5 dias y
« Disponer de la orden médica. su resultado no puede ser superior a 1,3md/dI.
« Disponer de la autorizacion de servicio de su aseguradora. « Si cuenta con radiografias u otros examenes tomados
« Si cuenta con radiografias u otros examenes tomados previamente recuerde presentarlos antes de la realizacion del
previamente, recuerde traerlos y presentarlos antes de la examen.
g realizacion del examen. * Cancelar copago o cuota moderadora si se requiere.
g * Cancelar copago o cuota moderadora, si se requiere.  Si sospecha estar embarazada avise al personal de radiologia.
(>3 * Si sospecha estar embarazada avise al personal de « Preséntese en la Clinica Medilaser S.A.S. Calle 6a # 14 A - 55, 30
; radiglogia, antes de la toma del examen. minutos antes del examen en la ventanilla de imagenologia con la orden
=fil* Asista 30 minutos antes de la hora asignada. médica. autorizacién viaente v valor del copaao. si aplica.
5 « Para mayor informacion comunicarse al 6084366000 extension 2106.

PREPARACION Y RECOMENDACIONES
Estimado usuario, tome nota de las siguientes recomendaciones |
para llevarlas a cabo:
POSTERIOR AL EXAMEN:

« Tomarse laboratorio de creatinina, no mayor a 5 dias. « Dieta libre con los alimentos que normalmente consume.
Si el resultado es mayor a 1,3 mg/d|, notifique a su médico « El resultado de su examen sera entregado 3 habiles dias
y a la clinica al nimero 6084366000 extension 2106. posteriores a la toma del examen.

« Si tiene algln otro examen, antes de pedir la cita informe que le
realizaron un estudio con medio contraste, ya que algunos de estos
EL DIA ANTERIOR AL EXAMEN USTED DEBE: estudios solo se podran realizar de 8 a 10 dias después que usted
« Recibir dieta liquida, consumir caldos claros, jugos de frutas elimine totalmente el bario o medio de contraste.

en agua (excepto frutas rojas), aromatica y agua de panela.
« No consuma leche, ni ning(in alimento que la contenga
como queso, kumis y yogur. No ingiera gaseosas, tinto,
chocolates, no fume y no mastique chicle.
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| | « Solicitar al paciente y su familia, no consumir lacteos ni ninglin alimento
¢QUE ES UNA UROGRAFIA EXCRETORA? que la contenga como queso, kumis y yogurt. No consumir gaseosas,
tinto, chocolates y no masticar chicle.

Es un examen radioldgico para evaluar el sistema urinario e A las 3:00 de la tarde indique al paciente que debe tomar enema

(rifiones, uréteres y vejiga). Por la vena se inyecta un travad 2.5%, solucion oral frasco *133ml.
medicamento liquido (medio de contraste) y en diferentes o A las 8:00 de la noche realice al paciente un lavado intestinal via rectal
momentos se toman varias radiografias. El examen no es tipo enema.
doloroso.

EL DiA DEL EXAMEN:
Para solicitar la realizaciéon del examen debe: . . . i i } i
» En la mafana realizar un lavado intestinal al paciente via rectal, tipo
enema.
« Verificar de manera continua hidratacion del paciente.
o Indicar al paciente que debe permanecer en completo ayuno.
o Enviar para la realizacién del examen:

2 ampollas de Iopamidol.

2 jeringas de 50 ml sin punta.
« Venopuncion permeable, catéter venoso 18Fr o 20 Fr.
« Si el paciente tiene imagenes diagndsticas realizadas en la institucion,
se debe informar al tecndlogo para su revision en el sistema, de lo
contrario, si el paciente tiene imagenes diagndsticas realizadas en otra
institucion, se deben enviar junto al paciente el dia del examen.

® Realizar la verificacion redundante de los datos del paciente.

« Verificar en la evolucién médica de la historia clinica que se
encuentre ordenado el procedimiento.

« Verificar si la orden se encuentre cargada en mddulo de
imagenes diagndsticas.

« Verificar el reporte de creatinina, el cual no debe tener mas de
5 dias de realizado y que su resultado sea inferior a 1,3
miligramos por decilitro.

« Si el valor de la creatinina se encuentra superior al limite
establecido comunicar al médico tratante.

* Solicitar a farmacia 1 enema rectal y 1 frasco de enema travad
2.5%, solucién oral, frasco x133 ml.

« Si el paciente es de sexo femenino, indague por la posibilidad
de encontrarse en estado de gestacion.

* Solicitar a farmacia 1 enema rectal y 1 frasco de aceite de

HOSPITALARIO

POSTERIOR AL EXAMEN:

ficno. . i . » « Solicitar al paciente la dieta seglin evolucion médica.

* Solicite a imagenologia rayos X via telefonica, extension 2133, |, | 3 imagen sera cargada inmediatamente al sistema de gestién de
la realizacion de la urografia excretora, segtin orden médica y imagenes.

especificaciones redactadas en campo de observaciones. « El reporte de la imagen se encontrara en un plazo de 6 horas para

pacientes con condicién de salud no urgente y en un plazo de 2 horas
RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO DEL PACIENTE (Para pacientes con condicién de salud urgente.

EL EQUIPO DE ENFERMERIA DEBE

EL DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

« Brindar dieta liquida al paciente (caldos claros, jugos de frutas
en agua (excepto frutas rojas), agua aromdtica y agua de panela.
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